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Mais il y a la lumière
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➢ Quand poésie et prière se répondent

➢ Méditation sur l’amitié

➢ Préface de Frère Gilles Baudry, poète et moine à 

l’abbaye de Landévennec 

PRESENTATION

Une amitié vitale pour l’auteur se brise. Désarroi. Incompréhension. Souffrance. Des années

après, elle prend la plume pour tenter de renouer avec son amie. Le temps et le silence n’ont

rien effacé. Elle se retire dans un monastère en Belgique, son pays natal, puis dans une

communauté religieuse en Suisse, son pays d’adoption. Entre souvenirs d’enfance et

réflexions sur ce qui tisse nos vies en profondeur, elle fait le point. Au rythme des offices,

dans la contemplation de la nature et en compagnie de poètes amis, elle mène une exploration

intérieure lucide. Croisant les mots des poètes et ceux de la prière, elle s’interroge: les mots

peuvent-ils recoudre? Revisitant la blessure encore vive, sont-ils capables d’ouvrir un chemin

vers la lumière?

Geneviève de Simone-Cornet nous offre, dans un texte très personnel, une admirable

méditation sur les relations qui nous construisent et qui, en dépit des séparations et de la

distance, nous ramènent à l’essentiel. Plus vivaces et tenaces que nous le pensons.

AUTEUR

Geneviève de Simone-Cornet est journaliste à l’hebdomadaire chrétien Écho Magazine à

Genève. Elle a travaillé à l’Agence de presse internationale catholique (Apic), au service de

presse du diocèse de Sion et à la rédaction francophone de Bethléem, la revue de la Mission

Bethléem Immensee. Elle est l’auteur d’Au pas des jours. Chroniques du temps présent (Éditions

Saint-Augustin, 2014).
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