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Ecole d’oraison 2022-2023
Rencontrer Dieu dans 'oraison

«Pour tol, quand tu pries, retire-toi dans ta
chambre, ferme sur toi la porte et prie ton Pére
qui est la, dans le secret; et ton Pére, qui voit
dans le secret, te le rendra» Mt 6,6

est rencontre et union a Dieu dans le
silence et 'intimité d’un coeur a coeur humble et
fidele.

est «la source de tout engagement
apostolique : contemplation et action sont com-
me deux mains aux doigts entrelacés qui s’offrent
a la fécondité de I’Amour.»  Christine P,

Quelques témoignages recueillis:

e |'oraison est ma réponse a Son désir brllant
de m’accueillir afin de me combler de Sa gréace.

e C’est dans la pratique réguliere de I'oraison
que Dieu me transfigure un peu plus chaque jour.

e [’oraison est ce temps offert gratuitement a
Dieu, dans lequel je me rends disponible a Le
rejoindre la ou Il m’attend.

¢ | es enseignements et témoignages tirés de la
vie des saints comme Thérese d’Avila, Jean de
la Croix, Thérese de Lisieux, et les rencontres,
les partages avec d’autres m’aident dans mon
cheminement.

VALAIS
VALAIS

Les parcours

e |nitiation: sur 2 ans

e Approfondissement: dés la 3e année
Déroulement d’une rencontre : accueil,
enseignement, partage, temps d’oraison
«ensemble ». Durée, environ 1 h 30

Prix pour un parcours de 1 an: CHF 120

A Sion - Foyer Saint-Justin
(anc. Notre-Dame du Silence)
Chemin de la Sitterie 2

Parcours:

1re année les mardis a 18 h 30

20.09.22 (*) - 4.10.22 - 8.11.22 - 6.12.22
24.01.23 (**) - 7.02.23 - 7.03.23 - 18.04.23
9.05.23 - 13.06.23 (***)

2e année

3e et suivantes les mardis a 18 h

20.09.22 (*) - 25.10.22 -15.11.22 - 13.12.22
24.01.23 (**) - 14.02.23 - 14.03.23 - 25.04.23
23.05.23 - 13.06.23 (***)

Pour tous:

(*) 1re rencontre: mardi 20.09.22 a 18 h
messe, repas canadien, partage.

(**) Rencontre d’hiver: mardi 24.01.23a 18 h
(***) Féte de cléture: mardi 13.06.23 a 18 h
messe, repas canadien, partage

Samedis - Désert: de9h15a 16 h 30
10 décembre 2022

— Samedi-Désert:
z_g‘" C’est une journée de repos en Dieu,

vécue dans le silence, avec la priere des
laudes, une bréve exhortation, un temps d’oraison
et d’adoration, un pigue-nique, des démarches
personnelles, le sacrement de réconciliation et
I’eucharistie pour couronner le tout.

Contact:

Francois Perruchoud +078 709 46 74
Patrick Pitteloud +079 538 70 88
Site: www.misericorde.ch
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Samedi-Désert:
C’est une journée de repos en Dieu,

vécue dans le silence, avec la priere des
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et d’adoration, un pigue-nique, des démarches
personnelles, le sacrement de réconciliation et
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